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विद्यालय वििा खाजा व्यिस्थापन काययविवि, २०७९ 

स्थानीय सरकार संचालन ऐन, २०७४ अनसुार आधारभतू तहसम्मको शिक्षा संघीय सरकारको मापदण्डको 

आधारमा व्यवस्थापन गने शिम्मेवारी स्थानीय तहको रहकेो र आधारभतू तहसम्मको शिक्षालार्इ गणुस्तरीय, 

शनिलु्क तथा अशनवायइ गराउन प्रत्येक शवद्यालयमा प्रारशम्भक बालशवकासदशेि कक्षा ६ सम्मका 

बालबाशलकाहरूलार्इ शदवा िािाको व्यवस्था गररएको छ । यस शदवा िािा कायइक्रमलार्इ सहिीकरण गने 

उद्दशे्यले नेपाल सरकार शिक्षा, शवज्ञान तथा प्रशवशध मन्त्रालयले “सामदुाशयक शवद्यालयमा शदवा िािा 

मापदण्ड तथा सहिीकरण पशुस्तका २०७६” र “शवद्यालय शदवा िािा व्यवस्थापन सहयोगी पशुस्तका 

२०७७” िारी गरेको र शवदरु नगरपाशलकाको प्रिासकीय कायइशवशध शनयशमत गने ऐन, २०७७ को अशधकार 

प्रयोग गरी यस नगरपाशलकाका शवद्यालयहरूमा यस कायइक्रमलार्इ उद्दशे्यमलूक, प्रभावकारी र सवु्यवशस्थत 

गनइ यस शवदरु नगरपाशलका, कायइपाशलकाले शवद्यालय शदवा िािा व्यवस्थापन कायइशवशध, २०७९ िारी 

गरेको छ ।  

१. संविप्त नाम र प्रारम्भः 

(क) यो कायइशवशधको नाम वििा खाजा व्यिस्थापन काययविवि, २०७९ रहकेो छ । 

(ि) यो कायइशवशध नगरकायइपाशलकाबाट स्वीकृत भएको शमशतबाट लाग ूहुनेछ ।     

(ग) यो कायइशवशध शदवा िािा कायइक्रम लाग ु भएका नगरपाशलका शभरकासामदुाशयक शवद्यालयहरूको 

हकमा मार लाग ूहुनेछ ।  

२. पररभाषाः 

(क) “शदवा िािा” भन्त्नाले सामदुाशयक शवद्यालयमा शवद्याथीहरूका लाशग व्यवस्था गररएको संघीय 

सरकारको सितइ अनदुान अन्त्तगइत तोशकएका कक्षाका शवद्याथीहरूलार्इ शवद्यालयमा शनयशमत उपशस्थशत 

गराउन उपलब्ध गराएको िािा कायइक्रम सम्झन ुपदइछ ।  

(ि) “नगरपाशलका” भन्त्नाले शवदरु नगरपाशलका, नवुाकोट सम्झन ुपदइछ ।  

(ग) “भान्त्से” भन्त्नाले शवद्यालयमा शदवा िािा पकाउने, िवुाउने, र सरसफार्इ लगायतका भान्त्साको काम 

गने व्यशि सम्झन ुपदइछ ।  

३. उदे्दश्यहरू  

संघीय सरकारले सामदुाशयक शवद्यालयमा पढ्ने बालबाशलकाको शिक्षामा पहुुँच, शनयशमतता, शवद्यालयमा 

अनपुशस्थशत दर घटाउन, शिक्षाको गणुस्तर अशभवशृद्द र स्वास््यमा सधुार गनइ संचाशलत शदवा िािा 

कायइक्रमका उद्दशे्यहरू परूा गने गरी यस नगरपाशलकाले शदवा िािा कायइक्रमको लाशग दहेाय बमोशिम 

पररपरूक उद्दशे्यहरू शनधाइरण गररएको छ ।  
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(क) शवद्यालयमा स्थानीय कृशि उत्पादनमा आधाररत शदवा िािा (Home-grown School Feeding) 

िवुार्इ बालबाशलकाहरूको स्वास््य तथा पोिणमा सधुार गने ।  

(ि) शवद्यालय पररसरमा पर ुिाना (Junk Food) को शबक्री शवतरणमा रोक लगार्इ त्यसको उपभोगमा पणूइ 

रूपमा बन्त्दिे लगाउने । 

(ग) शवद्यालयमा शवद्याथीको उपशस्थशत शनयशमत गरार्इ बीचमै कक्षा छोड्ने प्रवशृिमा कमी ल्याउने । 

(घ) शवद्यालय र स्थानीय साना शकसान/समहू/कृशि सहकारी/अशभभावक आमा समहू बीच सम्झौता गरार्इ 

शदवा िािाको िाद्य सामग्री व्यवस्थापनमा शनयशमत तथा शदगो आपशूतइ प्रणाली स्थापना गने । 

(ङ) स्थानीय उत्पादनमा आधाररत बनार्इ स्थानीय कृशि तथा पिपंुक्षीिन्त्य उपिलार्इ बढावा शदने । 

(च) शिक्षाको गणुस्तर र स्थानीय अथइतन्त्रमा टेवा पयुाइउने । 

४. लवित समूह : 

नेपाल सरकारले तोकेको यस नगरपाशलका शभरका सबै सामदुाशयक शवद्यालयका प्रारशम्भक 

बालशवकासदशेि कक्षा ६ सम्मका सबै शवद्याथीहरू यस कायइक्रमको लशक्षत समहू हुनेछ । भशवष्यमा नेपाल 

सरकारबाट शवद्यालयका अन्त्य कक्षाहरूमा समेत कायइक्रम स्वीकृत भर्इ आएमा उि कक्षाहरूलार्इ समेत 

लशक्षत समहू माशननेछ ।   

५. वििा खाजाको पोषण मापिण्ड  

शवद्यालयहरूले नेपाल सरकारबाट तोशकएको पोिण मापदण्डलार्इ (दशैनक रूपमा चाशहने बहृत ्तथा सकु्ष्म 

पोिक तत्वहरू माराको (RDA) ३०% शदवा िािाबाट प्राप्त हुनपुछइ) पणूइरूपले पालना गनुइपने हुन्त्छ । 

प्रत्येक एक व्यशि (शवद्याथी) को लाशग दशैनक शनम्न अनसुार पोिक तत्वहरूको मारा हुनेछ । 
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६. वििा खाजाको मेनु  

यस नगरपाशलका अन्त्तगइतका सबै शवद्यालयहरूका लाशग एउटै शदवा िािाको साप्ताशहक मेन ुहुनेछ । नेपाल 

सरकार शिक्षा, शवज्ञान तथा प्रशवशध मन्त्रालय, शिक्षा तथा मानव स्रोत शवकास केन्त्रद्वारा प्रकाशित मध्य 

पहाड के्षरको मेन ुलाग ुगररने छ । शदवा िािाको मेन ुप्रत्येक शदन छुट्टाछुटै्ट हुनेछ ।  

आर्तबार : मेन ु१ (पोशिलो िाउलो), सोमबार : मेन ु२ कोदोको हलवुा र तरकारी, मंगलबार : मेन ु३ शचउरा 

मास/ुअण्डा शचउरा, बधुबार : मेन ु४ कवाुँटी, शबशहबार : मेन ु५ मकै/चामलको शिर र तरकारी, िकु्रबार : मेन ु

६ पानी रोटी । हरेक बार िाना चार नीशत अवलम्बन गरार्नेछ । आवश्यकता अनसुार मेनकुो पनुरावलोकन 

गनइ सशकनेछ । अनसुचूी १ : मेन ु।  

७. पूिायिार सम्बन्िी व्यिस्था  

सबै सामदुाशयक शवद्यालयहरूमा भण्डारण सशहतको भान्त्साकोठाको उपलब्धता र भान्त्सामा प्रयोग हुने 

सामग्रीहरू (पकाउने र िाने भाुँडा वतइन) सशुनशित गररने छ । आवश्यक शवद्यालयहरूमा प्राथशमकताको 

आधारमा भान्त्साकोठा शनमाइण नगरपाशलकाले गनछे । यसका लाशग दहेाय बमोशिम गररनेछ । 

(क) शवशभन्त्न शवकास साझेदार संस्थाहरूसुँग समन्त्वय गररने छ ।                                         

(ि) भण्डारण सशहतको भान्त्साकोठा शनमाइण गदाइ र “सामदुाशयक शवद्यालयमा शदवा िािा मापदण्ड तथा 

सहिीकरण पशुस्तका २०७६” मा तोशकएको ढाुँचा अनसुार शनमाइण गनुइ पनेछ । यस कायइमा 

स्थानीय शनमाइण सामग्रीहरूको बहु प्रयोग गररनेछ ।  

८. र्यन्िनको व्यिस्थापन 

शवद्यालयले शदवा िािा तयार गनइ र्इन्त्धनको व्यवस्थापन आफैं  गनुइपने छ । यसका लाशग अपगु रकम 

शव.व्य.स. ले स्थानीय तह, प्रदिे सरकार, अशभभावक वा अन्त्य दाताहरूबाट सहयोग िटुाउन सकनेछ । यशद 

शवद्यालयले एल.पी.िी. गयाुँस चलुो प्रयोग नगरी दाउराको चलुो प्रयोग गरेमा यस्ता चलुो “सामदुाशयक 

शवद्यालयमा शदवा िािा मापदण्ड तथा सहिीकरण पशुस्तका २०७६” मा तोशकए अनसुारको सरुशक्षत, धुुँवा 

रशहत र वातावरणमैशर चलुो मार प्रयोग गनुइ पनेछ । नगरपाशलकाले शवद्यालयहरूमा यस्तो चलुो शनमाइणको 

लाशग नेपाल सरकारको सम्बशन्त्धत शनकाय, वैकशल्पक ऊिाइ प्रवधइन केन्त्र वा यसले तोकेको संस्थासुँग 

सहकायइ गरी आवश्यक सहयोग गनइ सकनेछ ।  

९.  वििा खाजाको खाद्य सामग्री खररि 

यस नगरपाशलकामा शदवा िािा कायइक्रमका लाशग िाद्य सामग्रीहरूको िररद दहेाय बमोशिम हुनेछ ।  

शदवा िािाको लाशग चाशहने िाद्य सामग्रीहरूको िररद संघीय सरकारले तोकेको मोडेलहरूमध्येको 

शवद्यालय केशन्त्रत बाह्य स्रोत मोडेल अनसुार हुनेछ । यस अन्त्तगइत शवद्यालयले नगरपाशलकाबाट पशहचान 

भएका कृशि सहकारी, कृिक समहू, अशभभावक आमा समहू वा अन्त्य आपशूतइकताइसुँग सम्झौता गरी मेनमुा 

आधाररत िाद्य सामग्री िररद तथा आपशूतइ गनेछ । शवद्यालय शदवा िािा कायइक्रममा िाद्य सामग्री 
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आपशूतइका लाशग सम्झौता भएका सहकारर माफइ त शदवा िािामा प्रयोग हुने सामग्री उत्पादन गने 

कृिकहरूसुँग स्थानीय तहका शवियगत िािाबाट प्रवाह हुने कायइक्रममा शविेि प्राथशमकता शदर्इ शवद्यालय 

शदवा िािा कायइक्रमलार्इ प्रभावकारी बनार्नेछ । यस्ता िोसकैु आपशूतइकताइ भए पशन शदवा िािाका लाशग 

चाशहने प्रायः सबै िाद्य सामग्रीहरू (स्थानीय स्तरमा उत्पादन नहुने बाहके) स्थानीय स्तरमा उत्पादन भएको 

र शविाशदरशहत हुनपुनेछ ।   

१०. वििा खाजा तयारी तथा वितरण सम्बन्िी व्यिस्थाः 

यस नगरपाशलका अन्त्तगइतका शवद्यालयहरूले शदवा िािा तयारी देहाय बमोशिम गनेछन ्।  

शवद्यालयले तोशकएको शवद्यालय शदवा िािा व्यवस्थापन सशमशत गठन गरी  वा शव.व्य.स. ले शवद्यालयको 

कायाइलय सहयोगी वा स्वयम ्सेवक (आमाहरूलार्इ प्राथशमकता शदर्इ) भान्त्से पररचालन गने । यस कायइमा 

शदवा िािा फोकल शिक्षकहरूले पशन सहिीकरण गनेछन ्।  

शदवा िािा तयार गने भान्त्से स्वयंसेवक वा शवद्यालयमा कायइरत कमइचारी भए पशन  उनीहरूको पररश्रमको 

सम्मान गनइ शव.व्य.स. ले केही प्रोत्साहन उपलब्ध गराउन सकनेछ ।  

सरुक्षाको दृशिले प्रत्येक शदन सबैभन्त्दा पशहले िािा तयार गने भान्त्छे र प्रधानाध्यापक वा फोकल शिक्षकले 

तयार भएको िािा चािेर रूि ुगरे पशछ मार शवतरण गनुइ पनेछ ।  

 शदवा िािा शवतरण शिक्षकहरूको उपशस्थशत तथा सहयोगमा मार हुनेछ । िािा शवतरण गदाइ िरुूमा 

सबभन्त्दा सानो कक्षा देशि िरुू गरी क्रमिः माशथल्लो कक्षाहरूका शवद्याथीहरूलार्इ शवतरण गनुइ पनेछ ।  

११. वििा खाजाको लावि रकम वनकासाः 

नगरपाशलकाबाट शदवा िािा व्यवस्थापनका लाशग नगद शनकासा दहेाय बमोशिम गनेछ ।  

संघीय सरकारबाट प्राप्त शवद्याथी भनाइ अनसुारको रकम सम्भव भए सम्म माशसक रूपमा शनकासा गररनेछ । 

यसको लाशग शवद्यालयले गत मशहनाको माग फारम शवद्याथी हाशिरी सशहत चाल ुमशहनाको पशहलो हप्ताशभर 

अशनवायइ रूपमा पेि गनुइ पनेछ ।  

उपरोिानसुारको रकम शनकासाका लाशग शवद्यालयले अनसुशूच ... अनसुारको माग फारम भरी 

नगरपाशलकाको शिक्षा िािामा पेि गनेछ ।  

१२. वनकायित वजम्मेिारी  

नगरपाशलकाशभरका शवद्यालयहरूमा शदवा िािा व्यवस्थापन गने शिम्मेवारी पाशलकास्तरीय शदवा िािा 

व्यवस्थापन उप सशमशत/बहुपशक्षय समन्त्वय सशमशत र शवद्यालयमा शव.व्य.स./शदवा िािा व्यवस्थापन सशमशत 

लार्इ नै हुनेछ ।  
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१३. विद्यालय व्यिस्थापन सवमवत (वि.व्य.स.)/वििा खाजा व्यिस्थापन सवमवतको भूवमका  

यस नगरपाशलका अन्त्तगइतका सबै शवद्यालयहरूले शव.व्य.स. को अगवुार्इमा शदवा िािा व्यवस्थापन तथा 

कायाइन्त्वयनमा सहयोग िुटाउन शवद्यालयमा अध्ययनरत बालबाशलकाका अशभभावक तथा आमाहरूको 

सचूी र समहू बनाउने छ । यी समहूहरूले पालैपालो शवद्यालयमा शदवा िािाका लाशग स्थानीय स्तरमा 

उत्पाशदत कृशि उपिहरू आपशूतइ गने, िररद भएको िाद्य सामग्रीहरूको परीक्षण गरी सझुाव शदने, सफा गने, 

िािा तयारी, शवतरण, सरसफार्इ तथा फोहोर व्यवस्थापन िस्ता कायइहरूमा सहयोग तथा अनगुमन गनइ 

सकनेछन ्। शवद्यालयले अशभभावकहरूबाट समेत अशतररि रकम संकलन गरी शदवा िािाको लाशग अपगु 

रकमको व्यवस्थापन गनइ सकनेछन ् । त्यसको अशभलेि र प्रशतवेदन सम्बशन्त्धत शवद्यालयले नगरपाशलका 

शदवा िािा व्यवस्थापन उप सशमशत (बहुपक्षीय समन्त्वय सशमशत) लार्इ बझुाउन ुपनेछ । 

(क) नगरपाशलकाले शदवा िािाका लाशग तोकेको न्त्यनूतम ् मापदण्ड र आवश्यक पवूाइधारहरूको 

व्यवस्थापन गन े।  

(ि) शदवा िािाको न्त्यनूतम ् मापदण्ड र पवूाइधारहरूको व्यवस्थापनका लाशग आवश्यक आशथइक तथा 

शिन्त्सी स्रोत व्यवस्थापनका लाशग वडा कायाइलय, नगरपाशलका लगायत अन्त्य शनकाय र दाताहरूसुँग 

सहकायइ गन े।  

(ग) शवद्यालयल ेशदवा िािाका लाशग तोकेको मेन ुर अन्त्य पोिणका लाशग आवश्यक िाद्य सामग्रीका लाशग 

िररद योिना तयार गन े।  

(घ) िरीद योिना अनसुार नगरपाशलकाले पशहचान गरेका कृशि सहकारी, कृिक समहू वा आमा 

समहूहरूसुँग आवश्यक पररमाण सशहतको िाद्य सामग्रीको िररद तथा आपशूतइको लाशग अनसुचूी २ 

अनसुारको ढाुँचामा सम्झौता गने ।  

(ङ) शदवा िािाका लाशग तोशकएको मापदण्ड अनसुारको रकम वा अन्त्य स्रोतहरू िोिी र शनकासा गने ।  

(च) िाद्य सामग्री आपशूतइकताइलार्इ तोशकएको समयमा रकम उपलब्ध गराउन ।  

(छ) स्वयंसेवक भान्त्से छनोट र पररचालन गने । 

(ि) नगरपाशलकास्तरीय शदवा िािा व्यवस्थापन उप सशमतबाट प्राप्त सझुाव र शनदिेनहरू कायाइन्त्वयन गने ।  

१४. िडा कायायलयहरूको भूवमका   

(क) शदवा िािाका लाशग आवश्यक पवूाइधार र अन्त्य कायइका लाशग स्रोतको पशहचान र पररचालन गने ।  

(ि) वडाशभरका स्वास््य संस्थासुँगको समन्त्वयमा प्रत्येक बालबाशलकालार्इ ६-६ मशहनामा िकुाको 

औिधी िवुाउने र शदवा िािाका लाशग शवद्यालयलार्इ आवश्यक सहयोग उपलब्ध गराउने ।  

(ग) शवद्यालय र नगरपाशलका बीच पलुको काम गरी शवशभन्त्न शनकायहरूसुँग समन्त्वय गने ।  
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(घ) तोशकएको मापदण्ड अनसुारको कायइ भएको नभएको अनगुमन गरी सधुारका प्रयास गने गराउने ।  

१५. नगरपाशलकास्तरीय शदवा िािा व्यवस्थापन उपसशमशत (बहुपशक्षय समन्त्वय सशमशत) को भशूमका 

स्थानीय तहको शदवा िािा कायइक्रम कायाइन्त्वयन संयन्त्रको रूपमा नगर पाशलकास्तरीय शदवा िािा 

व्यवस्थापन उपसशमशतको गठन हुनेछ । उि सशमशतको गठन तथा काम, कतइव्य र शिम्मेवारी सामदुाशयक 

शवद्यालयमा शदवा िािा मापदण्ड तथा कायइक्रम सहिीकरण पशुस्तका २०७६ को दफा ४.१.१ बमोशिम 

हुनेछ ।  

१६. निर काययपावलकाको भूवमका  

(क) शदवा िािा व्यवस्थापन उपसशमशतबाट पेि भएका नीशत, शनयम, योिना तथा कायइक्रमहरूको 

मस्यौदामाशथ छलफल गरी आवश्यक पररमािइन सशहत स्वीकृत गने ।  

(ि) शिक्षा िािाबाट प्रस्ततु भएको शदवा िािाको वाशिइक कायइयोिना र बिेट आशद स्वीकृशतका लाशग 

नगरसभामा पेि गने ।  

(ग) संघीय सरकारबाट प्राप्त रकमबाहके शदवा िािा व्यवस्थापन प्रभावकारी बनाउन थप बिेट व्यवस्थाको 

लाशग आवश्यक कायइ गने ।  

(घ) शदवा िािा व्यवस्थापनका लाशग आवश्यक पवूाइधारहरू शवकास गनइ सरकारी, गैर सरकारी संस्था, 

नीशि क्षेर, शवकास साझेदारहरूसुँग समन्त्वय र सहकायइ गने, गराउने ।  

(ङ) शदवा िािाको शवस्तार तथा गणुस्तर वशृद्दका लाशग केन्त्र र प्रदिे सरकारसुँग सहयोगका लाशग पहल गने 

।  

(च) नगरपाशलकाशभरका सबै शवद्यालयहरूको शनयशमत अनगुमन सपुररवेक्षण गरी, गरार्इ आवश्यक सझुाव र 

शनदिेनहरू शदने । 

छ) शवद्यालयमा शदवा िािा व्यवस्थापनका लाशग नेपाल सरकार, प्रदेि सरकार सशहत स्थानीय तह र 

सहयोगी संस्था र अशभभावकहरूसुँग समन्त्वय, सहकायइ र साझेदारी गने गराउने छ ।  

(ि) शदवा िािा व्यवस्थापनका लाशग स्थानीय कृशि सहकारी, आमा समहू, कृिक समहूहरूसुँग आवश्यक 

शवशिय व्यवस्थापकीय तथा लागत साझेदारी गनइ सशकने छ ।  
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अनसुचूी १  

शदवा िािा ताशलका (मेन)ु 
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अनसुशुच २ 

शदवा िािाका लाशग चाशहने िाद्य सामग्री िरीद सम्झौता 
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